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Circ. 103/2026
Trapani, 13/01/2026

Ai docenti della scuola primaria
Ai docenti della scuola secondaria

Oggetto: Avvio progetti Scuola Attiva Kids e Scuola Attiva Junior — a.s. 2025/2026

Si comunica che a partire da lunedi avranno inizio i progetti Scuola Attiva Kids e Scuola Attiva
Junior, inseriti nel piano delle attivita motorie e sportive dell’Istituto.

Il progetto Scuola Attiva Kids 2025/2026, promosso da Sport e Salute S.p.A. in collaborazione
con il Ministero dell’Istruzione, ¢ rivolto alle classi seconde e terze della scuola primaria ¢ ha come
obiettivo il potenziamento dell’educazione motoria e sportiva attraverso attivita ludico-sportive
strutturate.

Il progetto prevede 1’integrazione di figure specializzate, i Tutor Sportivi Scolastici, al fine di
favorire lo sviluppo delle competenze motorie di base, la promozione di corretti stili di vita e
I’orientamento sportivo.

Nelle classi seconde e terze, il progetto include un’ora settimanale di orientamento verso
discipline sportive, scelte dalla scuola.

Per il nostro Istituto, le attivita di Scuola Attiva Kids saranno condotte dall’esperta Simona Tobia
e si svolgeranno secondo gli orari e le modalita organizzative concordate, nel rispetto dell’utilizzo degli
spazi palestra.

Sempre a partire da lunedi prendera avvio anche il progetto Scuola Attiva Junior, rivolto alle
studentesse e agli studenti della scuola secondaria di secondo grado, con finalita analoghe di promozione
dell’attivita motoria, sportiva e del benessere psicofisico.

Si confida nella consueta collaborazione di tutto il personale coinvolto per la buona riuscita delle
iniziative.

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Anna Maria Sacco

firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93
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