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Circ. n. 26/2026 

Trapani, 30/09/2026 alle Famiglie degli 
alunni dell’Indirizzo sportivo 

Ai docenti 
Al DSGA 

Al personale ATA 
 
 
Oggetto: Avvio delle attività del Progetto Indirizzo Sportivo – Primo Quadrimestre 
Si comunica a tutti gli studenti, alle famiglie e al personale docente che a partire da Lunedì 5 Ottobre avranno 
inizio le attività curricolari dell'Indirizzo Sportivo per il primo quadrimestre. 
Le attività si svolgeranno nei giorni di lunedì e giovedì, dalle ore 14:00 alle ore 15:00, alla presenza dei docenti 
di scienze motorie e dei tecnici delle associazioni sportive interessate, secondo la scansione e il calendario 
delle discipline sportive di seguito riportato: 
 
Calendario Attività – Primo Quadrimestre 
 

Classe Giorno Disciplina Sportiva 

1ª C Lunedì Pallamano 

1ª C Giovedì Scherma 

2ª C Lunedì Rugby 

2ª C Giovedì Calcio 

3ª C Lunedì Pesistica 

3ª C Giovedì Tiro a segno 

   

 
Indicazioni Organizzative e Note per le Famiglie 
-  Abbigliamento: Gli studenti dovranno presentarsi muniti di abbigliamento sportivo idoneo (tuta e maglietta 
dell’indirizzo sportivo per le classi dotate, scarpe da ginnastica pulite ed eventuale ricambio). 
- Pasto leggero: 15 minuti prima dell’avvio delle lezioni sportive gli alunni consumeranno una seconda 
merenda leggera e veloce. 
- Presenze: La frequenza è parte integrante del percorso formativo dell'indirizzo sportivo. Si richiede la 
massima collaborazione. 
 

 

Il Dirigente Scolastico  

Dott.ssa Anna Maria Sacco 
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs n. 82/2005 modificato ed integrato dal D.Lgs n.235/2010, del D.P.R. n.445/2000 e 

norme collegate 
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