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Trapani, 27/11/2023

Ai Docenti
delle classi prime
Scuola Secondaria

Al DSGA

Al Personale ATA
Sito Web

Oggetto:Corso di formazione docenti sul bullismo e cyberbullsimo

Con la presente si comunica che in seguito alle rilevazioni dello scorso anno, nonché agli esiti del
Questionario sulla Percezione del Bullismo rivolta ai Docenti, ¢ emersa la necessita di predisporre un
percorso sui pericoli di bullismo e cyberbullismo dedicato alla Scuola Secondaria di primo grado.

Si invitano, quindi, tutti 1 docenti delle classi prime della Scuola Secondaria di primo grado alla
partecipazione del Corso di Formazione : “Bullismo e Cyberbullismo: la prevenzione a scuola, il
coinvolgimento del gruppo classe e le azioni di contrasto” ad opera degli esperti dell’Equipe Internet
Addiction Disorder dell’Asp di Trapani, condotta dal Dr. F. Lucido, presso 1’Aula Magna
dell’istituto, nelle date del 04-05 e 06 Dicembre 2023 dalle ore 15.30 alle ore 17.30.

Il progetto formativo delineato mira a fornire ai docenti le conoscenze utili per saper definire e
riconoscere 1 fenomeni di bullismo e cyberbullismo, conoscerne le -caratteristiche e le loro
conseguenze, elementi e strumenti di base per contrastare la diffusione di comportamenti offensivi e
lesivi nei confronti degli altri, ponendo attenzione a:

— Il ruolo dell’insegnante nel prevenire il fenomeno: favorire nei ragazzi la consapevolezza dei rischi
etici e legali legati al fenomeno

— Strategie di gestione del fenomeno all’interno del gruppo-classe

— Educazione digitale tra rischi ed opportunita
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— La rete: luogo di incontro o di solitudine?

— Come intervenire quando si verificano fenomeni di Cyberbullismo

— Interventi possibili nei confronti delle famiglie degli allievi

— Insegnare agli allievi a leggere con equilibrio i propri stati d’animo

— Le emozioni e I’interpretazione soggettiva degli eventi

— Le life skills e la gestione dell’intelligenza emotiva

— Elementi di Comunicazione Non Violenta e Comunicazione Empatica
— Crearsi un’identita e una reputazione positiva sul web.

Considerate 1’utilita e la rilevanza formativa, di carattere laboratoriale ed esperienziale, si confida in
un’attiva partecipazione dei colleghi.

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Anna Maria Sacco
(firma omessa ai sensi del D. Lgs. 39/93)
Ins. Luana Di Bella

Referente per la prevenzione/Contrasto

al Bullismo e Cyberbullismo



